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Ficha Técnica

Coordenagao

Nucleo Executivo da Rede Social de Aljustrel

Direc¢ao Técnica

Camara Municipal de Aljustrel

Assessoria Técnica

Esdime — Agéncia para o Desenvolvimento Local no Alentejo Sudoeste

Composicao do Nucleo Executivo da Rede Social de Aljustrel
Camara Municipal de Aljustrel

Instituto de Seguranca Social, I.P — Centro Distrital Seguranca Social de Beja
/Servico Local de Seguranca Social de Aljustrel

Centro de Saude de Aljustrel

Santa Casa da Misericordia de Aljustrel

ESDIME — Agéncia para o Desenvolvimento Local no Alentejo Sudoeste
Agrupamento de Escolas de Aljustrel

Centro de Formagao Profissional de Aljustrel
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| - Enquadramento

O programa da Rede Social, criado através da resolu¢do do Conselho de Ministros n2 197/97 de
18 de Novembro e regulamentado pelo decreto-lei n2115/2006 de 14 de Junho, encontra-se
implementado no concelho de Aljustrel desde 2004, o que impulsionou um trabalho de

parceria alargada incidindo na planificacdo estratégica da intervencao social local.

A Rede Social consiste numa estratégia concertada para erradicar ou atenuar a pobreza e a
exclusdo social, bem como promover o desenvolvimento social, pretendendo implementar no
territério nacional uma perspetiva local de intervengao, pois é no local que os problemas

acontecem e é nele que deverdo ser encontradas as solucdes pelos diferentes atores locais.

O desenvolvimento Social é uma responsabilidade coletiva, a que todos diz respeito e na qual
todos devem participar, trabalhando coletivamente para objetivos comuns. As praticas da
Rede Social também pretendem incutir a participagdo comunitaria, apelando a sua importancia
na definicdo de politicas e tomadas de decisdao conjuntas, incutindo assim no coletivo uma

forma de democracia mais participativa e responsabilizante.
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1.2 Entidades do Conselho Local de A¢ao Social

Camara Municipal de Aljustrel

Instituto de Segurancga Social, I.P — Centro Distrital Seguranca Social de Beja /Servigo Local de
Seguranca Social de Aljustrel

Santa Casa da Misericordia de Aljustrel

ESDIME — Agéncia para o Desenvolvimento Local no Alentejo Sudoeste
Centro de Saude de Aljustrel

Agrupamento de Escolas de Aljustrel

Centro de Emprego de Beja

GIP — Gabinete de Insercao Profissional

Centro de Formacdo Profissional de Aljustrel

Engenho e Arte (IPSS de Messejana)

Unido das Freguesias de Aljustrel e Rio de Moinhos

J. F. de Ervidel

J. F. de S. J. Negrilhos

J. F. de Messejana

Guarda Nacional Republicana de Aljustrel

Bombeiros Voluntarios de Aljustrel

Sta. Casa da Misericordia de Nossa Sra. Da Assun¢do
Centro Paroquial de Bem Estar Social (IPSS)

Ass. De Solidariedade Social de S. Jodo de Negrilhos (IPSS)

Cocaria (Ass.solid.social de Rio de Moinhos)
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Almina — Minas do Alentejo, S.A.

CONSDEP
APE - Associacdo de Pessoas Especiais
Cercibeja
Centro de Resposta Integradas — Baixo Alentejo
IPJ
Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacdo de Beja-Extensao Local
Nucleo de Aljustrel dos Pais-em-Rede

Entidades Parceiras Convidadas
CPCJ — Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens de Aljustrel
VERA — Vitimas em Rede de Apoio no Concelho de Aljustrel
Intervengao Precoce
Associacdo de Agricultores do Campo Branco

Associacdo de Beneficiarios do Roxo
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Il - Metodologia

A atualizagao do Diagndstico Social coloca um desafio a Rede Social de Aljustrel, que obriga a
um olhar atento sobre a realidade concelhia e a novos problemas decorrentes do contexto
social atual. Sendo um instrumento fundamental ao planeamento e organizacdo da
intervengdo, designadamente a definicdao do Plano de Desenvolvimento Social e respetivo
Plano de Acdo ajustados a realidade concelhia, a sua atualizacdo foi assim entendida como um
processo sustentado no envolvimento e participa¢ao dos parceiros com assento no Conselho

Local de Agao Social de Aljustrel (CLAS).

Metodologicamente foram desenvolvidas duas fases, a primeira das quais assente num
Workshop de Diagndstico Participado, em plenario de CLAS, no qual se procedeu a
inventariacdo dos principais problemas, respetiva priorizacao e definicdo de areas tematicas

gue possibilitaram a criacdo e dinamizagdo dos grupos de trabalho.

As reunidoes dos grupos de trabalho visaram o aprofundamento e clarificacdo dos varios
problemas identificados pelas entidades parceiras assim como a definicdo dos respetivos
indicadores que permitirdo caracteriza-los. Por outro lado, importa evidenciar os recursos
locais existentes que embora configurem ja uma resposta, necessitam de ser alargados,
diversificados ou recriados. Neste ambito, foram consensualizadas um conjunto de respostas a
criar, que permitirdo a reorientacdo da intervencdo concelhia e das estratégias e acles a

definir no Plano de Desenvolvimento Social de Aljustrel.

A recolha dos indicadores que permitem caracterizar de forma mais precisa os problemas
locais, continua a constituir-se como uma dificuldade, colocando um desafio as entidades
parceiras do CLAS de Aljustrel, no sentido de definir e implementar um Sistema de Informacao

da Rede Social de Aljustrel.
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O documento que agora se apresenta resulta do empenho e dos contributos de toda a parceria
e traduz o trabalho realizado pelos grupos temadticos, sendo que as areas temadticas
identificadas: saude; familia e comunidade; minorias étnicas; emprego, qualificacdo e
empreendedorismo; igualdade de género e violéncia doméstica e trabalho em rede, foram

reorganizadas nos quatro eixos, que estruturam o Plano de Desenvolvimento Social.

Il — Diagnostico Social do Concelho de Aljustrel

O Diagnostico Social do Concelho de Aljustrel reflete as alteracdes sociais vivenciadas, pondo
em relevo novas dinamicas e necessidades da populagdo e um conjunto de novas

preocupacdes das entidades parceiras.

O eixo da Familia e Comunidade, inclui a intervencdo com publicos diversos, familias, criancas
e jovens, idosos/as, assim como a comunidade cigana, quer a residente quer a némada. O
aprofundamento do diagnéstico efetuado para a candidatura ao Programa Escolhas, permitiu
identificar nas criancas e jovens dos 6 aos 18 anos, problemas que carecem de uma resposta
urgente. Noutra darea, foi ainda ampliada a reflexao sobre a dimensdo da igualdade de género.
Por ultimo e ndo menos importante, as questées da violéncia doméstica, problematica que
tem vindo a ser olhada mais de perto pelas comunidades, entidades locais e nacionais, e pelos
proprios média, fruto do aumento da visibilidade de casos de violéncia doméstica e sobretudo
do aumento do femicidio. A violéncia sobre idosos/as implica uma abordagem diferenciada
configurando novos desafios as respostas especializadas existentes, designadamente nas

situacdes de retirada da habitacao.
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O eixo do emprego, qualificacdo e empreendedorismo, continua a ser uma preocupacgao de
todos os principais agentes com intervencao social, econédmica e cultural, assim como, de
todas as entidades com responsabilidades publicas que, sob diferentes formas, intervém neste

concelho.

Neste sentido, continua a configurar-se como um eixo estruturante de qualquer processo de
desenvolvimento, quer no respeita ao niveis de desemprego, sobretudo femininos e agora
também de jovens licenciados/as, quer no que respeita a dindmica empresarial e promogéo do

empreendedorismo, nas varias areas e com incidéncia na agricultura.

O eixo da saude mental, como uma nova realidade, transversal a todos os grupos da
populacdo, traz desafios as entidades que operam com idosos/as, quer do ponto de vista de
organiza¢do dos espacos de acolhimento, quer do ponto de vista da aquisicdo/reforco de
competéncias dos/as profissionais destas entidades. No entanto, a salde mental, ou a sua
falta, parece m atingir outros grupos etdrios, designadamente as criangas e jovens, situacao
gue deve exigir um enfoque particular, de forma a garantir o seu desenvolvimento integral e

harmonioso.

Por fim o eixo do trabalho em rede, de uma rede que se quer dindmica, inovadora, resiliente,
capaz de olhar a realidade e construir novas respostas suscetiveis de contribuir para o bem-

estar da populacao do concelho de Aljustrel.

A cooperacdo, a capacidade de reinvencdo, de partilhar e otimizar recursos sdo cada vez mais
competéncias exigidas a todos os parceiros e a todas parceiras. As entidades parceiras deixam

propostas concretas para a constante melhoria do trabalho em rede em Aljustrel.
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Area Problemas
Temética Prioritarios
Competéncias
parentais insuficientes
ou desadequadas
Negligéncia Parental
Familia e

Comunidade Insuficientes
competéncias de
gestdo familiar e do

orgamento

Insuficientes

competéncias pessoais,

sociais e profissionais

Pobreza

Insuficiéncia de
habitacdo social
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Intervencdes Prioritarias

Formacao para a Inclusao
Intervencao Integrada sustentada no apoio psicossocial

AcGes sobre Parentalidade Positiva

Formagao para a Inclusao

Intervencao Integrada sustentada no apoio psicossocial

Intervencao Integrada sustentada no Apoio psicossocial
Formagao para a Inclusao

Aprofundamento do acompanhamento em rede por
parte das entidades envolvidas na insercao profissional

Formacao antes de integrar o posto de trabalho

Diversificacdo das respostas para criancas dos 0 aos 3
(rede de amas)

Reforgo das Medidas de Apoio Econdmico e Social

Recuperacdo do parque habitacional degradado
existente nas Aldeias e sede de concelho, para
arrendamento a custos mais baixos
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Area -
. Problemas Prioritarios
Tematica
Auséncia de Projeto de Vida de
criangas e Jovens provenientes
de contextos vulneraveis
. Absentismo Escolar de criangas
Familiae : .
e jovens provenientes de
Comunidade contextos vulneraveis

Insucesso Escolar de criancgas e
jovens provenientes de
contextos vulnerdveis

Pratica de comportamentos
desviantes por criancas e jovens
dos 11 aos 18 anos de contextos

vulneraveis

Criminalidade de criancas e
jovens dos 11 aos 18 anos, de
contextos vulneraveis
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Intervencdes Prioritarias

Programa Cool+ - Programa Integrado de
Construcdo de Projetos de Vida, que integre
as seguintes dimensdes:

Plano para a Promocgao de Estilos de Vida
Saudavel

Acdes de promogao da valorizagdao dos
saberes e do conhecimento do mundo
empresarial do concelho e regiao

AgOes de promocgao da parentalidade
positiva

Acdes de sensibilizacdo, pedagdgicas e
ludicas na escola e comunidade

Acles de prevencao da criminalidade e de
dissuasdo das forgas policiais

Programa Cool+ - Programa Integrado de
Construcdo de Projetos de Vida
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Area L
. Problemas Prioritarios
Tematica
e Bullying
Familia e
Comunidade
Insuficiente resposta a
alunos/as ao abrigo do regime
de necessidades educativas
especiais
Baixa natalidade
Isolamento dos/as idosos/as
Familia e

Comunidade

/ldosos/as
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Intervengdes Prioritarias

Intervencdo Integrada desde o 19 ciclo/
Intervengdo Familiar

Mediacdo entre pares

Ac0es de sensibilizagdo/capacitagdo dirigida
a comunidade educativa e familia

Servicos de apoio no ambito das
necessidades educativas especiais

Resposta Integrada

Programa de Apoio a Natalidade

Atracdo de Novos Residentes

Teleassisténcia
Servico Integrado de Proximidade
Voluntariado de Proximidade

Ac0es Socioculturais e de Combate ao
Isolamento

AcOes Intergeracionais e interfamiliares
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Area Problemas Prioritarios
Tematica
Pessoas com deficiéncia e/ou
Familia e incapacidade em idade adulta
Comunidade com resposta insuficiente
/ Deficiéncia
e Dificuldade das familias em
promover a

Incapacidade
autodeterminacgao de

filhos/as com deficiéncia e/ou
incapacidade

e Dificuldades de integragdo
Familia e _ o
social de familias ndmadas

Comunidade

/

Minorias

gue querem fixar-se

Etnicas
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Intervengdes Prioritarias

Acdes de Aproximacado as Familias

Alargamento de camas em Lar Residencial

Capacitacdo de Pais e Maes para a
autonomizacdo e integracdo social e
profissional dos/as filhos/as

Promocdo do Bem-estar das Familias
Redes para a Empregabilidade

Promoc¢do da autonomia das familias no
acesso a habitacao

Mediacao

Programa Cool+ - Programa Integrado de
Construcdo de Projetos de Vida que integra:

AcGes sobre direitos e deveres de cidadania
dirigidas a comunidade cigana

Capacitacdo em varias areas — gestao
domeéstica, higiene, planeamento familiar,
entre outras

AcGes Interculturais e de sensibilizacdo para a
aceitacdo da comunidade cigana /dureza do
modo de vida némada)

Acdes de Promocao da Empregabilidade e
Valorizagdo de casos de sucesso

®
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Problemas

Area S Intervencdes Prioritarias
Tematica rioritarios
Dificuldades de Mediac¢ao
integracdo social de .
/" . Programa Cool+ - Programa Integrado de Construcao
familias residentes no ) } . )
de Projetos de Vida, com as dimensdes descritas
concelho .
anteriormente
Dificuldades de Programa Cool+ - Programa Integrado de Construcao
integracdo educativa de de Projetos de Vida
criangas e jovens dos 6
aos 18 anos
Familia e AcOes para a Promocao e valorizacao do papel da
. escola
Comunidade @ Elevado absentismo e
/ insucesso escolar das
criancgas e jovens de
Minorias etnia cigana
Etnicas
Analfabetismo Competéncias Basicas
Percursos Formativos de certificacdo escolar
de nivel 1
Dificuldades de AcGes de Promocao da Empregabilidade e
Integragdo no mercado Valorizacdo de casos de sucesso
de trabalho de
candidatos/as ndmadas Mediagao
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F

Area Problemas
Representagao social Informagéo/Sensibilizagéo/Formagéo
sobre o papel da ~ . .
- — Programa de Promocgao da Igualdade junto de jovens
Familia e mulher e do homem
Comunidad Plano Concelhio para a Igualdade
e/
Discriminagao no Apresentacao de Boas praticas junto das entidades
Igualdade
i mercado de trabalho empregadoras e empresas
de Género
e Violéncia Acdes de Informagdo/Sensibilizacdo a empregadores e
P funcionarios
Domestica

Participacdo social e
politica de homens e
mulheres

Auséncia de Politicas
e Respostas de
Conciliacao da Vida
Profissional e Familiar

Desconhecimento
sobre a realidade
concelhia relativa a
tematica da Igualdade

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Boas praticas/apresentacdo de testemunhos

Plano Concelhio para a Igualdade

Diversificacdo das respostas para Criancas (Rede de
Amas)

Adequagao dos horarios das Respostas Sociais para
Criangas

Criacdo de uma Politica Local de Conciliacao

Diagndstico Local

Plano Concelhio para a Igualdade
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Area
Tematica

Familia e

Comunidade

/

Igualdade

de Género e

Violéncia
Doméstica

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Problemas
Prioritarios

Violéncia Conjugal

Dificuldades de
integracdo social e
profissional de
vitimas de
violéncia
doméstica

Criangas e jovens
vitimas de
Violéncia

Doméstica/familiar

Violéncia no
namoro

Violéncia sobre
os/as idosos/as

AL stiel
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Intervengdes Prioritarias

Continuidade do Gabinete VERA e REDE VERA,
integrando uma abordagem preventiva junto da
comunidade educativa e comunidade em geral

Aprofundamento do trabalho em rede, na drea da
violéncia
Criacdo de protocolos para a integracao profissional de

vitimas

Criacdo de Habitagdo Social para vitimas

Aprofundamento da intervencao do Gabinete VERA,
que implique reforco da equipa técnica

Aprofundamento da intervencdo do GAAF, que implique
reforco da equipa técnica e aumento do nimero de
horas

Alargamento do trabalho em rede, para a prevencao da
violéncia sobre criancas e jovens

Reforgo da Equipa Técnica do GAAF — Gabinete de
Apoio ao Aluno e a Familia

Programa de Prevencao e Intervencdo na Violéncia no
Namoro com jovens

Sensibilizacdo de dirigentes associativos e
treinadores/monitores e comunidade em geral

Comissdo de Protecdo de idosos/as

Aprofundamento da Resposta VERA para a Violéncia

sobre Idosos/as
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Eixo Il - Emprego, Qualificagcao e Empreendedorismo

Area Tematica Problemas Prioritarios Intervengdes Prioritarias

Integracdo em processos de
reconhecimento de
competéncias

Formacao de Competéncias

] ] . Basicas
Baixa escolaridade da populacdo

Formagao de Dupla
Certificacao

Criacdo e homologacao de
Percursos Formativos/novas
qualificacbes adaptados as

necessidades das empresas

Reforco da Orientagdo Escolar

Dificuldade dos jovens em fazer e Profissional

Emprego, uma escolha adequada ao seu perfil
Alargamento do Plano para o
Qualificagdo Empreendedorismo na Escola
e

] . ) Plano de Formacgdao Ajustado
Empreendedorismo Desajuste entre a formacdo de nivel

secundario e superior e o mercado | Reforco da Orientagdo Escolar
de emprego local e Profissional ao longo do
percurso escolar

Criagdo de grupo tematico no
ambito da Plataforma Supra

Desadequacao das Politicas Concelhia

Educativas Nacionais — organizacao
da oferta Adequacdo das Politicas

Educativas Nacionais ao
Interior
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Problemas Prioritarios

Area Temdtica Intervencdes Prioritdrias

Plano de Promogao do
Empreendedorismo e da
Desemprego jovem Empregabilidade, junto de
jovens, articulado com o ensino
superior

Plano de Promocgdo do
Desemprego de mulheres Empreendedorismo e da

Empregabilidade

Plano de Promogao do
Empreendedorismo, da

Emprego, Empregabilidade e da
Responsabilidade Social que
Qualificagao integre: Apoio integrado a

criacdo de empresas e

€ respetivo acompanhamento;

Empreendedorismo L Plano de capacitagdo
Emprego precario . .
concelhio; Plano de atracdo de
investimento;
Empreendedorismo na escola;
Bolsa de emprego concelhio;
Bolsa de ideias; Fundo local;
Forum Empreendedorismo;
Rede de cooperacao

empresarial

L Proposta de Medidas
Politica Fiscal Desadequada ao P ) .
adequadas ao interior
contexto local
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Problemas Prioritarios

Area Temadtica Intervencdes Prioritdrias

Insuficiente iniciativa do tecido

empresarial
Plano de Promocgdo do
Reduzida capacidade de Empreendedorismo e da
manuteng¢do das empresas apds 0s Empregabilidade e da
2 anos de atividade Responsabilidade Social

Insuficiente Cultura

Empreendedora
£ Agricultores/as de idade avancada Plano de Promogao do
Mprego, com dificuldade no acesso a Empreendedorismo focado na
informagdo e na adogdo de novas area agricola

Qualificagao
praticas agricolas

e

Empreendedorismo Insuficiente estratégia de Estratégia de Promoggo e de

comercializac3o de produtos Comercializagdo de produtos

Apoio a criagdo de circuitos curtos
de comercializacdo

Redes de Cooperacao
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Eixo Ill — Saude Mental

Area Tematica Problemas Prioritarios Intervengdes Prioritarias

Servico de Psicologia no Centro de
Saude de Aljustrel

SPQ’s (Servigos de Psicologia e

Insuficiente resposta na area . ~
) ' Orientagdo)
da Saude Mental para criancas
e jovens em idade escolar Sala de Estimulagdo Multissensorial

Ambiente Snoezelen

Programa de Promogdo do Bem-Estar

Servico de Psicologia no Centro de
Saude Mental Saude de Aljustrel

Plano para Prevencdo da Saude Mental

Insuficiente resposta na area e de Promogdo do Bem-estar

da Saude Mental em . .
. Promocdo do bem-estar de cuidadores
adultos/as ativos/as e )
idosos/as gue integre:

Formacgdo/Informacdo para cuidadores
sobre: comportamentos e tipologia da
doencga mental, prestagao de cuidados,
informacdo sobre apoios existentes (Ex:
descanso do cuidador) e apoio
emocional
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Area Temtica Problemas Prioritarios

Respostas Sociais com
dificuldade de assegurar

resposta adequada a idosos/as

com problemas de saude
mental

Familias de idosos/as com
problemas de saude mental,
em situacdo de dependéncia
e/ou em fase terminal, sem

capacidade de resposta
adequada

Saude Mental
Alcoolismo em adultos

Maus habitos alimentares de
criangas

Dificuldade de acesso a
resposta de Cuidados
Continuados

Insuficiéncia da resposta de
cuidados paliativos

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016
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Intervengdes Prioritarias

Resposta Social Especializada/

Adequacao das respostas sociais
existentes

Plano de Formacdo na drea da saude
mental

Rede de Cuidadores

Adequacao das Politicas Publicas na
area da saude mental

Centro de Noite

Promocdo do bem-estar de cuidadores
gue integre as dimensdes descritas

Criacdo de uma estrutura local que
assegure um acompanhamento regular
e de ajuda

Programa Integrado de Promoc¢ao de
Estilos de Vida Saudaveis

Alargamento de camas/vagas da rede
de cuidados continuados

Rede de Cuidadores

Unidade de Cuidados Paliativos

@)



RE DE!l: SOCIAL

Eixo IV — Trabalho em Rede
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Area Problemas

. ioritari Intervencdes Prioritarias
Tematica Prioritarios

Criagdo do Sistema de Informagao

Capacitacdo para dirigentes e apresentacao de boas praticas
de concertacdo de outras Redes

Levantamento do que cada entidade pode dar e
receber/expectativas

Avaliacdo da Satisfacao das entidades no ambito do

Esvaziamento funcionamento do CLAS

do papel da
Rede Social Descentralizagdo das reunides da Rede para as freguesias e

co-responsabilizar as entidades na organizacdo das mesmas

Forum de Apresentagdo do Plano de Atividades/projetos de

candidatura de cada entidade
Trabalho

Acdes de Capacitacdo para a Rede — Ciclos Tematicos, Forum
em Rede ~ . A
Local, A¢des Out/in door com recurso a dindmicas de grupo

Forum de Apresentacdo do Plano de Atividades/projetos de

Insuficiente candidatura de cada entidade

Participagao e . _
Envolvimento Apresentacdo de projetos/boas préticas
na Rede Criacdo de uma Newsletter da rede
Mapeamento das iniciativas/entidades/Guia de Recursos da
- Intervencdo Concelhia
Insuficiente
Articulacao

Acles de Capacitacdo para a Rede — Ciclos Tematicos, Forum
entre entidades

Local, A¢des Out/in door com recurso a dindmicas de grupo

Descentralizacdo das reunides da Rede para as freguesias e

co-responsabilizar as entidades na organizacdo das mesmas

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016 @




AL stiel

tEl’l’ﬂ viva

Area Problemas . o
Cns ioritari ntervengoes rFrioritarias
e Prioritarios
e e Plano de Formacdo para a Violéncia
capacitagao técnica
Trabalho ST
em Rede e de dirigentes AgOes de Capacitagao para a Rede — Ciclos Tematicos,

e E Férum Local, Agdes Out/in door com recurso a

DL e dinamicas de grupo

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016



AL stilel

terra viva

BEDE !l SOCIAL

EIXO | - FAMILIA E COMUNIDADE

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016



REUE!' SOCIAL

AL stiel

terra viva

Problemas

Problemas |

Competéncias
parentais
insuficientes
ou
desadequadas

Negligéncia

Parental

Conteudo do Problema

Acompanhamento escolar desadequado
caracterizado por insuficiente ou excessivo
acompanhamento

Dificuldade na prestacao de cuidados basicos
—alimentacao, higiene, saude —

Dificuldade em estimular adequadamente e
em funcdo da idade

Superprotecdo/excesso de pressdo

Dificuldade em estabelecer regras e limites

Falta de acompanhamento escolar

Prestacdo de cuidados desadequada
(alimentacdo, higiene, saude)

Estimulagdo desadequada em fungdo da idade

Falta de regras e de limites

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

Familias sinalizadas por:

Deficiente acompanhamento e e
prestacdo de cuidados de saude,
higiene, cuidados educativos e
alimentares (40);

Falta de estimulacdo familiar
desadequada (54)

Relacionamento afetivo desadequando
(31)

Fonte: Diagndstico Programa
Escolhas/Agrupamento de Escolas de Aljustrel e
CPCJ)

10 Familias sinalizadas por negligéncia
afetiva

Fonte: Diagndstico Programa
Escolhas/Agrupamento de Escolas de Aljustrel e
CPCJ)

Resposta a Criar

Formacdo para a
Inclusdao

Intervencao
Integrada
sustentada no
apoio psicossocial

Acdes sobre
Parentalidade
Positiva

Recursos Existentes

Seguranca Social — Servico
Local de Aljustrel

Municipio de Aljustrel
CPCJ

UCSP de Aljustrel -Centro
de Saude de Aljustrel

IPSS concelhias
ESDIME

Santa Casa da Misericordia
de Aljustrel

Engenho & Arte — Ass. Para
a Defesa e Valorizagao de
Messejana

Agrupamento de Escolas de
Aljustrel

Irmandade Nossa Senhora
da Assuncdo de Messejana



REUE!' SOCIAL

AL stiel

terra viva

Problemas

Problemas

Insuficientes
competéncias de
gestdo familiar e

do orcamento

Conteudo do Problema

Dificuldade em estabelecer
prioridades e gerir o orcamento
existente

Dificuldade em estabelecer a
relacdo entre o recebido e total de
despesas

Desconhecimento sobre habitos de
alimentacdo saudavel e “gestdo de
alimentos”

Dificuldades na gestdo do espaco
habitacional (higiene e
organizagao)

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Resposta a Criar

Indicadores

34 Familias com
insuficientes
competéncias de gestdo
familiar e do orcamento

Formacgdo para a
Inclusao

Intervencao Integrada

Fonte: Diagnéstico Programa sustentada no apoio
Escolhas/Agrupamento de

psicossocial
Escolas de Aljustrel e CPCJ)

Recursos Existentes

Seguranca Social — Servico Local de
Aljustrel

Municipio de Aljustrel
CPC)

UCSP de Aljustrel -Centro de Saude de
Aljustrel

IPSS concelhias
ESDIME
Santa Casa da Misericordia de Aljustrel

Engenho & Arte — Ass. Para a Defesa e
Valorizagdo de Messejana

Agrupamento de Escolas de Aljustrel

Irmandade Nossa Senhora da Assuncdo de
Messejana
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AL stiel

tEf’I’ﬂ viva

Problemas

Problemas Conteudo do Problema

Insuficientes Imagem desadequada

competéncias (vestuario e higiene)

pessoais, sociais . )

. N3do cumprimento de regras e

e profissionais o
horarios em termos

profissionais

Incapacidade de se colocar no
lugar do outro, exigindo direitos
sem cumprimento dos
deveres/desresponsabilizagdo

Dificuldade em definir projetos
de vida

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

49 Familias
sinalizadas por
insuficientes
competéncias
pessoais e sociais

23 Familias
sinalizadas por
dificuldades de

insercao profissional

Fonte: Diagndstico
Programa
Escolhas/Agrupamento de
Escolas de Aljustrel e CPCJ)

Resposta a Criar

Intervengao Integrada sustentada no
Apoio Psicossocial

Formagao para a Inclusao

Aprofundamento do
acompanhamento em rede por parte
das entidades envolvidas na inserc¢ao

profissional

Formacdo antes de integrar o posto
de trabalho

Diversificacdo das respostas para
criancas dos 0 aos 3 (rede de amas)

Recursos Existentes

Seguranca Social — Servico
Local de Aljustrel

Municipio de Aljustrel
CPC)

UCSP de Aljustrel -Centro de
Saude de Aljustrel

IPSS e outras entidades
empregadoras

IEFP/Centro de Emprego

ESDIME
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AL stiel

terra viva

Problemas

Problemas

Pobreza

Insuficiéncia de
habitacao social

Conteudo do Problema

Rendimento per capita abaixo
do valor da pensao social

Mercado de arrendamento
elevado, face ao aos
rendimentos das familias

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

N.2 de familias com rendimento
per capita abaixo do valor da
pensdo social, por tipologia de
agregado familiar (com ou sem
filhos menores e/ou com outros

dependentes)

33 Familias sinalizadas para

habitacao social

Resposta a Criar

Reforco das

Medidas Locais de
Apoio Econémico e

Social (Cartdo
Social, Loja Social,

Hortas
Comunitarias,
Refeitdrio Social)

Recuperacdo do
parque habitacional
degradado
existente nas
Aldeias e sede de
concelho, para
arrendamento a
custos mais baixos

Recursos Existentes

Seguranga Social — Servico

Local de Aljustrel
Municipio de Aljustrel
IPSS concelhias

Juntas de Freguesia
concelhias

Municipio de Aljustrel

Juntas de Freguesia
concelhias

IRU
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AL stiel

terra viva

Problemas

Problemas

Auséncia de
Projeto de
Vida de
criangas e
Jovens
provenientes
de contextos
vulneraveis

Absentismo
Escolar de
criangas e

jovens
provenientes
de contextos
vulneraveis

Contetido do Problema Indicadores

Falta de estimulo familiar e dificuldade
em definir objetivos, fazer escolhas
refletidas e projetar o seu futuro

93 criangas e
jovens dos 6 aos

Histdrias familiares de instabilidade, 18 anos

violéncia, consumos e auséncia de Fonte: Diagnéstico

competéncias diversas Programa
Escolhas/Agrupamento
Descrencga, estigma por pertenca a de Escolas de Aljustrel
e CPCJ

grupo de exclusao ou discriminagao
étnica

53 criangas e

Criangas e jovens dos 6 aos 18 anos
jovens dos 6 aos

(n.2 de faltas é superior ao dobro + 1

- T 18 anos
da carga horaria semanal da disciplina, .
I q sinalizados por
e com percurso escolar marcado por absentismo

desmotivacdo e desvalorizacdo da

. . Fonte: Diagndstico
escola, com baixa autoestima e com

Programa

familias com auséncia de competéncias = escolhas/Agrupamento

de Escolas de Aljustrel
e CPCJ)

diversas

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Resposta a Criar

Programa Cool+ - Programa
Integrado de Construcao de
Projetos de Vida, que integre as
seguintes dimensdes:

Plano para a Promocgao de Estilos
de Vida Sauddvel

Acdes de promocao da valorizacdo
dos saberes e do conhecimento do
mundo empresarial do concelho e

regiao

Acdbes de promocao da
parentalidade positiva

Acgoes de sensibilizagdo,
pedagdgicas e ludicas na escola e

comunidade

Acdes de prevencdo da
criminalidade e de dissuasdo das

forcas policiais

Recursos Existentes

Agrupamento de Escolas de

Aljustrel
CPCJ

Esdime

Municipio de Aljustrel

UCSP de Aljustrel -Centro de
Saude de Aljustrel

Santa Casa da Misericordia de

Aljustrel

Irmandade Nossa Senhora da
Assuncdo de Messejana

Engenho & Arte — Ass. Para a
Defesa e Valorizacdo de

Messejana

Centro Humanitario de Beja da
Cruz Vermelha Portuguesa

Seguranca Social — Servico Local

de Aljustrel



AL stiel

terra viva

REUE!' SOCIAL

Problemas
Resposta a Criar Recursos Existentes
Problemas Conteudo do Problema Indicadores
Criancas e jovens dos 6 aos 18 | 73 criancas e jovens dos Programa Cool+ - Agrupamento de Escolas de Aljustrel
Insucesso Escolar anos, com duas ou mais 6 aos 18 anos sinalizados | Programa Integrado de cPC)
de criangas e retencdes, € com percursos por insucesso escolar Construcado de Projetos
jovens escolares marcados por de Vida, que integra as Esdime
provenientes de desmotivacdo e absentismo, dimensdes descritas Municipio de Aljustrel
contextos com baixa autoestima e com Fonte: Diagnéstico Programa
vulneraveis familias com auséncia de Escolhas/Agrupamento de UCSP de Aljustrel -Centro de Saude de

A . Escolas de Aljustrel e CPCJ) .
competéncias diversas Aljustrel

Santa Casa da Misericdrdia de Aljustrel

Irmandade Nossa Senhora da Assuncdo de
Messejana

Engenho & Arte — Ass. Para a Defesa e
Valorizagdo de Messejana

Centro Humanitario de Beja da Cruz
Vermelha Portuguesa

Seguranca Social — Servico Local de
Aljustrel

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016
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AL stiel

tEf’I’ﬂ viva

Problemas

Problemas

Pratica de
comportamentos
desviantes por
criangas e jovens
dos 11 aos 18
anos de
contextos
vulnerdveis

Contetido do
Problema

Comportamentos
ligados a
agressividade,
indisciplina,
consumos de
substancias
(alcool, drogas,
tabaco,
esteroides),
trafico,
sexualidade
precoce e
dependéncia da
internet

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores Resposta a Criar
51 criangas/jovens sinalizados por Programa Cool+ -
pratica de comportamentos Programa Integrado
desviantes e em risco de: de Construcao de

Projetos de Vida, que

44 por risco de exclusao social . . ~
integra as dimensdes

35 por risco de abandono escolar descritas

23 por risco de comportamentos de
delinquéncia

11 por risco de gravidez na
adolescéncia

9 por risco de suicidio

8 por risco de dificuldades de
integracao profissional
Fonte: Diagndstico Programa

Escolhas/Agrupamento de Escolas de Aljustrel e
CPCJ)

Recursos Existentes

Agrupamento de Escolas de Aljustrel
CpPCJ
Esdime
Municipio de Aljustrel

UCSP de Aljustrel -Centro de Saude de
Aljustrel

Santa Casa da Misericordia de Aljustrel

Irmandade Nossa Senhora da Assungao
de Messejana

Engenho & Arte — Ass. Para a Defesa e
Valorizacdao de Messejana

Centro Humanitario de Beja da Cruz
Vermelha Portuguesa

Seguranca Social — Servico Local de
Aljustrel

@)
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terra viva

REUE!' SOCIAL

Problemas
Recursos Existentes
Problemas Conteudo do Problema Indicadores Resposta a Criar
Criminalidade associada a
Criminalidade existéncia de queixa junto 24 criangas e jovens, com Agrupamento de Escolas de
de criangas e das forcas policiais ou pela queixa junto das forcas Programa Cool+ - Programa Aljustrel
jovens dos 11 confirmagao de participagdo policiais ou que Integrado de Construgdo de CPC)
aos 18 anos, de pelos préprios jovens em confirmaram participacdo | projetos de Vida, que integra Eodi
. ~ . sdime
contextos situagaes que envolveram nas Sltua(;oes descritas as dimensoes descritas
vulneraveis ~ . . Municipio de Aljustrel
furto, agressdo, pornografia Fonte: Diagnéstico Programa policiais ] )
infantil, abuso sexual, correio | Escolhas/Agrupamento de Escolas UCSP de Aljustrel -Centro de Saude
de droga e compra de armas de Aljustrel e CPCJ) de AIjUStreI
Santa Casa da Misericérdia de
Aljustrel
) . . 3 criangas e jovens Intervengao Integrada desde :
Bullying Criancgas e jovens dos 6 aos 18 | dade N Senh d
. A sinalizados como vitimas o 12 ciclo/ Intervengdo rmandade Nossa >enhora aa
anos vitimas de violéncia fisica, Assuncdo de Messejana
R . . de Bullying Familiar
psicoldgica e/ou ciber bullying
cado de f ] q Engenho & Arte — Ass. Para a
praticado de forma reljcera d 8 criancas e jovens Mediagdo entre pares Defesa e Valorizagdo de Messejana
entre pares, e/ou em risco de o ) L )
e sinalizados por risco de AcBes de Centro Humanitario de Beja da
Bullying sensibilizagdo/capacitacdo Cruz Vermelha Portuguesa

Seguranca Social — Servico Local de

dirigida a comunidade
Aljustrel

Fonte: Diagndstico Programa
Escolhas/Agrupamento de Escolas educativa e familia

de Aljustrel e CPCJ)

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016
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AL stiel

terra viva

Problemas

Problemas

Insuficiente
resposta a
alunos/as ao
abrigo do regime
de necessidades
educativas
especiais

Baixa natalidade

Contetido do Problema

Alunos/as ao abrigo do regime
de necessidades educativas
especiais, sem estarem
abrangidos pelos CEl — Curriculo

especifico individual

Reduzido numero de
nascimentos/nados vivos por
1000 habitantes

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

N.2 de alunos/as com
necessidades educativas
especiais, de caracter
permanente com resposta
insuficiente

7.3 % em 2011 - 67
nascimentos e 6.9 % em 2014 —
61 nascimentos (Ine)

Resposta a Criar

Servicos de apoio no
ambito das
necessidades
educativas especiais

Resposta integrada —

equitacdo pedagdgica,

Programa de Apoio a
Natalidade

Atracao de Novos
Residentes

Recursos Existentes

Sala Multideficiéncia

Municipio de Aljustrel

CLAS de Aljustrel



AL stiel

J[ET’I’EI viva

REUE!' SOCIAL

Problemas Resposta a Criar .
Recursos Existentes
Problemas Conteudo do Problema Indicadores
Isolamento Isolamento social por falta de Sem dados Teleassisténcia
dos/as idosos/as acompanhamento familiar, de sistematizados L .
Servico Integrado de Proximidade Municipio de Aljustrel

idosos/as institucionalizados ou . . . .
Universidade Sénior/Anima

nao . e
Voluntariado de Proximidade Sénior
Idosos/as que vivem em ~ . .
ol f: ) Acgdes Socioculturais e de Combate Juntas de Freguesia
isolamento por opcdo
por opg¢ ao Isolamento concelhias
Agregado constituidos por P R
' gres ' P Ac¢des Intergeracionais e 1PSS concelhias
idosos/as, com cuidadores interfamiliares
Idosos/as GNR - Idosos em Seguranca

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016 @
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AL st

terra viva

Problemas

Problemas

Pessoas com
deficiéncia e/ou
incapacidade em
idade adulta com

resposta insuficiente

Dificuldade das
familias em promover
a autodeterminagao
de filhos/as com
deficiéncia e/ou
incapacidade

Conteudo do Problema

Pessoas com deficiéncia e/ou
incapacidade em idade adulta, a viver
com cuidadores idosos, em situagao de
isolamento social

Dificuldade das familias em promover a:

Autonomia nos cuidados pessoais, nas
deslocagGes, no acesso a alguns servicos

Socializacao

Empregabilidade

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

N.2 de pessoas com
deficiéncia e/ou
incapacidade em idade
adulta, com cuidadores
idosos/as e sem
resposta institucional

Sem dados
sistematizados

Resposta a Criar

Agoes de Aproximagdo as
Familias

Alargamento de camas em
Lar Residencial

Capacitagao de Pais e Maes
para a autonomizagao e
integracdo social e
profissional dos/as filhos/as

Promocdo do Bem-estar das
Familias

Redes para a
Empregabilidade

I Recursos Existentes

CerciBeja

Associacdo Pais em
Rede/Nucleo de
Aljustrel

Ass. Pessoas Especiais
Municipio de Aljustrel

Juntas de Freguesia
concelhias

Esdime
IPSS concelhias
IEFP

Empresas locais



REUE!' SOCIAL

AL stiel

tEf’I’ﬂ viva

Problemas
Problemas Contetido do Problema Indicadores
Dificuldade Dificuldades ligadas a Sem dados

de preconceito (dificuldades | sistematizados

no arrendamento de casas

integracao
social de e indisponibilidade de
. L . % de pessoas de
familias habitagao social, N
) . ) . etnia cigana
ndmadas dificuldade de integracao ] &
integradas nas
que no mercado de trabalho )
. i medidas de
guerem de familias némadas
) . . emprego e
fixar-se inscritas no IEFP e .
formacao

resisténcia das entidades

empregadoras
N.2 de familias

némadas com
filhos em idade

Enquadramento legal que
define o tempo de
permanéncia no concelho

para familias ndmadas escolar que
comunicam a
Nao aceitacdo da mobilidade

legislacdo nacional por
parte das familias ciganas
com apoios sociais

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Resposta a Criar

Promocdo da autonomia das familias
no acesso a habitacdo

Mediacao

Programa Cool+ - Programa
Integrado de Construcdo de Projetos
de Vida que integra:

AcgOes sobre direitos e deveres de
cidadania dirigidas a comunidade
cigana

Capacitacdo em vdrias areas —
gestdo doméstica, higiene,
planeamento familiar, entre outras

Acdes Interculturais/sensibilizacdo
para a aceitacdo da comunidade
cigana /dureza do modo de vida

némada)

Acdes de Promocao da
Empregabilidade e Valorizacao de
casos de sucesso

Fonte: Diagndstico Programa Escolhas
/Agrupamento de Escolas de Aljustrel e CPCJ)

Recursos Existentes

Agrupamento de Escolas de Aljustrel
CPCJ
Esdime
Municipio de Aljustrel
UCSP de Aljustrel -Centro de Saude de Aljustrel
Santa Casa da Misericordia de Aljustrel

Irmandade Nossa Senhora da Assuncdo de
Messejana

Engenho & Arte — Ass. Para a Defesa e
Valorizagdo de Messejana

Centro Humanitdrio de Beja da Cruz Vermelha
Portuguesa

Seguranca Social — Servico Local de Aljustrel

Juntas de freguesia concelhias

IEFP
GNR
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AL stiel

tEf’I’ﬂ viva

Problemas

Problemas

Contetido do Problema

Dificuldades de
integracao
social de
familias
residentes no
concelho

Mobilidade das familias,
mesmo das residentes, em
funcdo das tradicdes
ciganas (mudanca de
residéncia motivado por
conflitos, rixas, por
solidariedade e outras
situacGes — funerais,
doencgas...)

Dificuldades de integracao
motivadas por diferencas
culturais, geradoras de
preconceito mutuo

Nao aceitacdo de regras (Ex:

Relacionamento
equiparado a Unido de

facto entre menores e entre

menores e adultos)

Indicadores

N.2 de familias residentes que
comunicam a mobilidade

49 familias sinalizadas por ndo
aceitacdo das regras, das
quais:

Criancas e jovens de etnia, dos
6 aos 18 anos sinalizados por:

vitimas de preconceito (49)
risco de exclusdo social (46)

risco de gravidez na adolescéncia
(19)

Fonte: Diagndstico Programa
Escolhas/Agrupamento de Escolas de
Aljustrel e CPCJ)

Resposta a Criar

Mediacao

Programa Cool+ - Programa
Integrado de Construgao de
Projetos de Vida, com as
dimensdes descritas
anteriormente

Recursos Existentes

Agrupamento de Escolas de Aljustrel

CPCJ
Esdime

Municipio de Aljustrel

UCSP de Aljustrel -Centro de Saude

de Aljustrel

Santa Casa da Misericordia de

Aljustrel

Irmandade Nossa Senhora da
Assuncdo de Messejana

Engenho & Arte — Ass. Para a Defesa
e Valorizacdao de Messejana

Centro Humanitério de Beja da Cruz

Vermelha Portuguesa

Seguranca Social — Servico Local de

Aljustrel

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

®)
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Problemas

Dificuldades de
integracao
educativa de
criangas e
jovens dos 6 aos
18 anos

Elevado
absentismo e
insucesso
escolar das
criangas e
jovens de etnia
cigana

Problemas ‘ Contetido do Problema

Mobilidade das familias

Desvalorizacdo da escola por
parte das familias/valorizagdo
do trabalho

Insuficiente cumprimento da
legislacdo por parte das
familias ciganas

Criangas e jovens com
dificuldade de relacionamento
com os pares

Criancgas e jovens em risco de
exclusdo social

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

49 familias sinalizadas por ndo aceitacao de
regras

Criangas e jovens sinalizados por:

dificuldade de relacionamento com os pares
(49)

risco de exclusdo social (46)

Fonte: Diagndstico Programa Escolhas/Agrupamento de
Escolas de Aljustrel e CPCJ)

Criangas e jovens dos 6 aos 18 anos
sinalizados por:

duas ou mais retencdes (36)
Absentismo (25)
risco de abandono (46)

risco de exclusdo social (46)

Fonte: Diagndstico Programa Escolhas/Agrupamento de
Escolas de Aljustrel e CPCJ)

Resposta a Criar

Programa Cool+ -
Programa Integrado de
Construcao de Projetos

de Vida, com as
dimensdes descritas

anteriormente

AcOes para a Promogao
e valorizagao do papel

da escola

Programa Cool+ -
Programa Integrado de
Construgao de Projetos

de Vida

Seguranca Social

Recursos Existentes

Agrupamento de Escolas de

Aljustrel
CPCJ
Esdime

Municipio de Aljustrel

UCSP de Aljustrel -Centro de

Saude de Aljustrel

Santa Casa da Misericordia de

Aljustrel

Irmandade Nossa Senhora da

Assunc¢ao de Messejana

Engenho & Arte — Ass. Para a

Defesa e Valorizacdo de
Messejana

Centro Humanitdrio de Beja da
Cruz Vermelha Portuguesa

—Servigo
Local de Aljustrel

O



REUE!' SOCIAL

Problemas

AL stiel

terra viva

Conteudo do Problema

Problemas ‘

Analfabetismo Pessoas de etnia cigana sem

escolaridade e/ou iliterados/as
sem possibilidade de integrar um
percurso formativo

Dificuldades Insuficiente cumprimento da
de Integracio legislagdo por parte das familias
no mercado ciganas com apoios sociais

de trabalho de
candidatos/as
noémadas

Mobilidade das familias

Resisténcia das entidades na
integracdo profissional de pessoas
de etnia cigana

Incoeréncia entre regras de
atribuicao de apoios
sociais/integracdo em formacdo
profissional, tempo de
permanéncia no concelho e modo
de vida némada

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

N.2 de pessoas de
etnia cigana sem
escolaridade e/ou
iletrados/as, com
inscricao no IEFP

% de pessoas de
etnia cigana
integradas nas
varias medidas
(emprego e
formacao), sem
integracao no
mercado de
trabalho

Resposta a Criar

Competéncias
Basicas

Percursos
Formativos de
certificacao
escolar de nivel 1

Acles de
Promocgao da
Empregabilidade
e Valorizagao de
casos de sucesso

Mediacao

Recursos Existentes

Municipio de Aljustrel
Juntas de Freguesia concelhias

Centro Humanitdrio de Beja da Cruz Vermelha

Portuguesa
Seguranca Social — Servico Local de Aljustrel

Centro de Formagao de Aljustrel

Municipio de Aljustrel
Juntas de Freguesia concelhias

Centro Humanitario de Beja da Cruz Vermelha
Portuguesa

Seguranca Social — Servico Local de Aljustrel
Centro de Formacao de Aljustrel
Centro de Emprego de Beja
IPSS concelhias
Esdime
Empresas/entidades empregadoras

Plataforma supraconcelhia do Baixo Alentejo



REUE!' SOCIAL

AL stiel

tEf’I’ﬂ viva

Problemas
Problemas | Conteudo do Problema
Representagao Comportamentos e atitudes

social sobre o associadas ao sexo feminino e

papel da mulher masculino

e do homem _ .
ProfissOes associadas ao sexo

feminino e masculino

Poder e controle associado ao
género masculino

Discriminacdo de mulheres e de
Dl R homens, no acesso a certas

no mercado de profissdes/ofertas de emprego

trabalho
Existéncia de uma atitude

passiva perante situagdes de
discriminagao laboral

Inexisténcia de penalizacdo pela
ndo aplicacao da legislagao

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

Sem dados sistematizados

Sem dados sistematizados

Resposta a Criar ‘

Informacgao/Sensibili-
zagdo/Formacgao

Programa de Promocgao
da lgualdade junto de
jovens

Plano Concelhio para a
lgualdade

Apresentagdo de Boas
praticas junto das
entidades empregadoras
e empresas

Acoes de
Informacdo/Sensibilizaca
0 a empregadores e
funcionarios

Recursos Existentes

CLAS de Aljustrel

CLAS de Aljustrel
Esdime

Entidades
empregadoras
publicas e privadas

®
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AL stiel

terra viva

Roblemas

Problemas

| Conteudo do Problema

Participacao
social e politica
de homens e

assumidos
maioritariamente por

mulheres homens

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Cargos diretivos e politicos

62.2 % dos eleitos num universo de 74 eleitos

Indicadores Resposta a Criar

% de homens que ocupam cargos politicos,
eleitos entre 2013/2017:

Boas
praticas/apresentagdo
de testemunhos

(ass municipal e 4 ass. de freguesia e municipio

de Aljustrel)

68.4% na Assembleia Municipal; Plano Concelhio para a

lgualdade
75% no Municipio de Aljustrel;
70% na Ass. de freguesia de Ervidel
50% na Ass. de freguesia de Messejana

50% na Ass. de freguesia de Sdo Jodo de
Negrilhos

61,1 % na Ass. da Unido de freguesias de
Aljustrel e Rio de Moinhos

83.3% assumem a presidéncia (5 em 6)

Fonte: Municipio de Aljustrel

Recursos Existentes

Municipio de
Aljustrel

Juntas de Freguesia
Associagoes
IPSS
Esdime

CLAS de Aljustrel
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AL stiel

terra viva

Problemas
Problemas | Conteudo do Problema Indicadores
Auséncia de Desadequagdo de hordrios de
- . Horarios existentes
Politicas e funcionamento das Respostas
Respostas de Sociais para criangas

Conciliacdo da

Vida Profissional )
Auséncia de Respostas Sociais para

e Familiar
criancas nas freguesias de Ervidel e
S3o Jodo de Negrilhos
Representacbes sobre os papéis
sociais
Desconhecimento Sobre as varias dimensdes —
sobre a realidade representac¢ao sobre o papel
concelhia relativa | social, conciliagcdo da vida pessoal
a tematica da e profissional, progressdo na
Igualdade carreira e igual salario, entre
outras

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

N.2 de familias sem resposta
ou com resposta
desadequada

Sem dados sistematizados

Resposta a Criar

Diversificacdo das
respostas para
Criancas (Rede de
Amas)

Adequacao dos
hordrios das Respostas
Sociais para Criangas

Criacdo de uma
Politica Local de
Conciliacao

Diagnéstico Local

Plano Concelhio para a
lgualdade

Recursos Existentes

CLAS de Aljustrel

Entidades empregadoras

CLAS de Aljustrel



REUE!' SOCIAL

AL stiel

tEf’I’ﬂ viva

Indicadores

14 denuncias de vitimas do concelho
de Aljustrel apresentadas na GNR
entre 1 de janeiro a 25 de Novembro
de 2015

Problemas
Problemas Conteudo do Problema
Violéncia psicoldgica,
Violéncia fisica, sexual e privacao
Conjugal econdmica, stalking

(perseguicdo) de
cOnjuges e ex-conjuges,
companheiros e ex-
companheiros

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

10 novas sinalizagdes em 2015
recebidas peloGabinete VERA, das
quais 7 foram denunciadas a GNR

Destacamento territorial de Aljustrel
(Aljustrel, Ferreira do Alentejo e
Ourique recebeu em 2015, 34
denuncias em 2015

44 sinalizagdes recebidas pelo
Gabinete entre Julho de 2013 a 11
de Abril de 2016

Fonte: Gabinete VERA/ESDIME

Resposta a Criar

Continuidade do
Gabinete VERA e
REDE VERA,
integrando uma
abordagem
preventiva junto
da comunidade
educativa e
comunidade em
geral

Recursos Existentes

Gabinete VERA/ESDIME
Municipio de Aljustrel
CpPCJ
Seguranca Social — Servio Local de Aljustrel
GNR de Aljustrel/NIAVE
Agrupamento de Escolas de Aljustrel
Centro de Saude
Intervengao Precoce
Santa Casa da Misericordia de Aljustrel
Centro de Formacao de Aljustrel
Centro de Emprego de Beja
NAV
LNES (144)

Cruz Vermelha Portuguesa

Juntas Freguesia concelhias
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AL stiel

tEf’I’ﬂ viva

Problemas

Problemas Contetdo do Problema
Resisténcia de alguns empregadores que
Dificuldades dificultam a integracdo profissional

de integracao
social e
profissional de
vitimas de
violéncia
domeéstica

Vitimas com dificuldades em se
autonomizarem, por insuficiéncia de
recursos, designadamente habitacdo

alternativa

Desajuste entre a legislacdo que prioriza a
integracdo das vitimas — formacao
profissional e emprego - e a sua aplicagao

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

75% de vitimas em
acompanhamento e com
integragdao em medidas,

foram integradas de

forma desajustada

55% das vitimas em
acompanhamento sem
acesso a habitacao
alternativa

55% das vitimas em
acompanhamento sem
integracdo profissional

Fonte: Gabinete VERA/ESDIME

Resposta a Criar

Aprofundamento
do trabalho em
rede, na area da

violéncia

Criacdo de
Protocolos para
a Integracao
Profissional de
Vitimas

Criagdo de
Habitacao Social
para vitimas

Recursos Existentes

Municipio de Aljustrel
/Apartamento de Autonomia

Centro de Formagao de Aljustrel
Centro de Emprego de Beja

Seguranca Social — Servico Local
de Aljustrel

Gabinete VERA/Esdime
Juntas de Freguesia concelhias

IPSS e outras entidades
empregadoras
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AL stiel

terra viva

Problemas

Problemas

Conteudo do Problema

Criangas e jovens Criangas e jovens

vitimas de vitimas de violéncia
psicoldgica e/ou

violéncia fisica

Violéncia
Doméstica/
familiar

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

69 criancas e jovens dos 0
aos 18 anos vitimas de
violéncia
domeéstica/familiar,
sinalizadas entre Julho de
2013 a 11 de Abril de 2016

Fonte: Gabinete VERA/ESDIME

Resposta a Criar

Aprofundamento da
intervengdo do
Gabinete VERA, que
implique reforgo da
equipa técnica

Aprofundamento da
intervencdo do GAAF,
que implique reforco
da equipa técnica e
aumento do numero
de horas

Alargamento do
trabalho em rede, para
a prevencdo da
violéncia sobre
criangas e jovens

Recursos Existentes

CpPCJ
Agrupamento de Escola de Aljustrel
GNR
VERA
Municipio de Aljustrel
Juntas Freguesia
Seguranca Social

Centro de Saude/Ndcleo de Criangas e
Jovens em Risco

Intervencao Precoce
Santa Casa Misericérdia de Aljustrel
Misericérdia de Messejana

Associacdo Engenho e Arte
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AL stiel

terra viva

Problemas
Resposta a Criar
Problemas Conteudo do Problema Indicadores
Violéncia no Violéncia no namoro Reforco da Equipa Técnica do
namoro caracterizado por 3 Vitimas de GAAF — Gabinete de Apoio ao

comportamentos de controlo
—nao poder sair com colegas
do outro sexo, controlo dos
telemoveis e da roupa -,
agressOes verbais, coacao
psicoldgica e agressodes fisicas

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

violéncia no Aluno e a Familia

namoro sinalizadas

Programa de Prevencao e
Intervengao na Violéncia no

Namoro com jovens
Fonte: Diagndstico

Programa
Escolhas/Agrupamento Sensibilizacdo de dirigentes
de Escolas de Aljustrel e Lo
CcPCl) associativos e

treinadores/monitores e
comunidade em geral

Recursos Existentes

Agrupamento de Escolas de Aljustrel
Gabinete VERA/ESDIME
Municipio de Aljustrel
CcpPC)

Seguranca Social
GNR de Aljustrel/Programa Escola Segura
Centro de Saude
Centro de Formacao de Aljustrel
NAV

LNES (144)

Associag¢Oes Culturais e Desportivas que
trabalham com jovens
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AL stiel

J[ET’I’EI viva

Problemas

Problemas

Violéncia sobre os
idosos

Contetido do Problema

Negligéncia, violéncia
econdmica, violéncia fisica e
psicolégica

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

N.2 de idosos/as
referenciados/as no Centro
de Saude, por tipologia

Resposta a Criar

Comissao de Protecdo de
idosos/as

Aprofundamento da
Resposta VERA para a
Violéncia sobre ldosos/as

Recursos Existentes

Equipa de Prevengdo de
Violéncia a adultos/as do
Centro de Saude

GNR/Secc¢do de Programas
Especiais

Municipio de Aljustrel
Seguranca Social
Juntas de Freguesia concelhias
Gabinete VERA/Esdime

IPSS
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terra viva

BEDE !l SOCIAL

EIXO Il - EMPREGO, QUALIFICAGAO E EMPREENDEDORISMO

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016
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REUE!' SOCIAL

Problemas
Resposta a Criar Recursos Existentes
Problemas Contetdo do Problema Indicadores
Baixa Populagdo ativa ¢/ 25 pessoas em risco de Integracdo em processos de
escolaridade escolaridade inferior a perder o posto de reconhecimento de competéncias
da populagao definida, de acordo com a trabalho (em processo Centro de Formacdo de
data de nascimento, em dual de reconhecimento . o . Aljustrel
. . Formacao de Competéncias Basicas
risco de perder o posto de de competéncias) CQEP
trabalho
Fonte: Centro de Emprego de
Beja (Abril de 2016) Formac3o de Dupla Certificacdo Agrupamento de Escolas de
Aljustrel
Desempregados/as sem Criacdo e homologacdo de Percursos Esdime

escolaridade e/ou iletrados | N.2 de desempregados Formativos/novas qualificagdes

sem possibilidade de i . . CerciBeja
P sem escolaridade e/ou adaptados as necessidades das
integrar um percurso iletrados, sem

formativo possibilidade de integrar

percurso formativo,

empresas Empresas e outras entidades
empregadoras

(ndmadas e nao
noémadas)

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016 @
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Problemas
Problemas Conteudo do Problema Indicadores
Dificuldade dos Dificuldade em definir
jovens em fazer objetivos de vida
uma escolha
adequada ao seu Desconhecimento do mundo
perfil do trabalho

Desvalorizacdo de areas
profissionais com qualificacdo
inferior ao ensino superior

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Resposta a Criar

Sem dados sistematizados | Reforgo da Orientagao
Escolar e Profissional

Alargamento do Plano
N.2 de alunos/as por para o
Empreendedorismo

percurso escolar
na Escola

Recursos Existentes

Agrupamento de Escolas de
Aljustrel

Associagdo de Pais
Municipio de Aljustrel
Esdime
Centro de Formacao de Aljustrel
CerciBeja
Instituto Politécnico de Beja
Associacdo Engenho e Arte

Misericérdia de Aljustrel
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tEf’I’ﬂ viva

Problemas

Problemas

Desajuste entre a
formacao
(secundario e
superior) e o
mercado de
emprego local

Desadequacdo das
Politicas Educativas
Nacionais —
organizacao da
oferta

Contetido do Problema

Insuficiente qualificagdo em areas
especificas — engenharias de minas,
eletrotécnica, eletricista, entre
outras

As regras obrigam a turmas de 25
alunos/as, o que dificulta ou impede
a diversificacdo de areas

Oferta disponibilizada pelas
entidades formativas e educativas
condicionada as dareas priorizadas

para a Regidao Alentejo

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

N.2 de desempregados

inscritos por areas
profissionais

N.2 de ofertas sem
resposta

N.2 de cursos nao

abertos por insuficiéncia

de alunos/as

Resposta a Criar

Plano de Formacao
Ajustado

Refor¢o da Orientacao

Escolar e Profissional
ao longo do percurso
escolar

Criacdo de Grupo
Tematico no ambito
da Plataforma Supra

Concelhia

Adequacao das
politicas educativas
ao interior

Recursos Existentes

Agrupamento de Escolas de
Aljustrel

Municipio de Aljustrel
Esdime
Centro de Formagao de Aljustrel

Empresas e outras entidades
empregadoras

Instituicdes de Ensino Superior

CLAS de Aljustrel

Plataforma Supraconcelhia do
Baixo Alentejo

&)
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terra viva

Problemas

Problemas Contetido do Problema

Dificuldade de acesso ao mercado de
emprego por baixas habilitagdes
literarias

Desemprego
jovem

Desajustamento do perfil de
competéncias face a oferta
local/regional

Insuficientes competéncias
empreendedoras e medo de arriscar

Falta de iniciativa pessoal

Ambiente pouco favordvel ao
Empreendedorismo

Dificuldade na conciliagdo entre a vida
Desemprego _— -
preg profissional e familiar

de mulheres
Pouca Escolaridade e qualificacao
técnica

Desemprego de longa duragao

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

83 jovens do 18 aos 24 anos, sendo:

10 sem escolaridade, dos quais 2 sabem ler e
escrever

9 com 12 ciclo; 3 com 22 ciclo; 17 com 32 ciclo

33 com secundario e 11 com ensino superior

102 jovens do 25 aos 34 anos, sendo:

27 sem escolaridade, dos quais 16 sabem ler e
escrever

3 com 12 ciclo; 8 com 22 ciclo; 25 com 32 ciclo
26 com secundario e 13 com ensino superior

Fonte: Centro de Emprego de Beja (Abril de 2016)

283 mulheres inscritas como desempregadas
(cerca de 58% do desemprego registado)

www.iefp.pt/estatisticas - Fevereiro de 2016

Recursos Existentes

Resposta a Criar

Centro de Emprego de Beja

Plano de
Promocdo do
Empreendedoris
mo e da
Empregabilidade
junto de jovens,
articulada com o
ensino superior

Centro de Formacao de
Aljustrel

Municipio de Aljustrel

(Centro de Acolhimento de
Empresas de Aljustrel

Gabinete de Apoio ao
Desenvolvimento Econdmico)

GIP
Esdime

Empresas e outras entidades

Plano de
empregadoras

Promocdo do
Empreendedoris
mo e da
Empregabilidade

Instituicdes de Ensino Superior



http://www.iefp.pt/estatisticas
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AL stiel

terra viva

Problemas
Problemas Conteudo do Problema Indicadores
Emprego precario | Emprego sazonal, recibos Sem dados

verde, contratos a termo e
de curta duracao

Politica Fiscal Carga fiscal e burocratica
Desadequada ao | para o funcionamento das
contexto local empresas — impostos,

formacao, medicina no
trabalho, contabilidade,
entre outras

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

sistematizados

Sem dados
sistematizados

Recursos Existentes
Resposta a Criar

Centro de Emprego de Beja

Plano de Promocgdo do

Empreendedorismo, da Empregabilidade e Centro de Formagéo de

da responsabilidade Social que integre: Aljustrel

Apoio integrado a criacdao de empresas e Gabinete de Apoio ao

respetivo acompanhamento; Plano de Desenvolvimento do

capacitacao concelhio; Plano de atragao de Municipio de Aljustrel

investimento; Empreendedorismo na

escola; Bolsa de emprego concelhio; Bolsa GIP
de ideias; Fundo local; Forum .

] Esdime
Empreendedorismo; Rede de cooperagao

empresarial Empresas e outras entidades

empregadoras
Proposta de Medidas adequadas ao CIMBAL
interior )
CLAS de Aljustrel

Plataforma Supraconcelhia
do Baixo Alentejo

)
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Problemas

Resposta a Criar

Problemas Contetdo do Problema

Insuficiente Insuficiente conhecimento sobre os

iniciativa do tecido beneficios/medidas de apoio ao emprego e

empresarial criacao de empresas
Insuficientes competéncias de gestao, inovacao,
design, marketing, atendimento, comunicagao,
Reduzida entre outras

capacidade de
manutencdo das
empresas apos os 2
anos de atividade

Insuficiente visdo estratégica/comercial

Insuficiente conhecimento dos mercados

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

Plano de Promocgdo
Sem dados do

sistematizados

da Empregabilidade
e da
responsabilidade
Taxa de Social, que integre
sobrevivéncia em as dimensdes
2012 - 46.03% -
dado

nacional/alentejo

descritas

fonte INE)

Empreendedorismo,

Recursos Existentes

Centro de Emprego de Beja

Centro de Formacao de
Aljustrel

Gabinete de Apoio ao
Desenvolvimento do
Municipio de Aljustrel

GIP
Esdime

Empresarios/Empresas Sociais
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Problemas

Resposta a Criar

Problemas Contetdo do Problema

Insuficiente cultura
empreendedora

Auséncia de cultura de risco da populacdao em geral

Insuficientes competéncias em areas de gestao,
marketing, entre outras

Insuficiente conhecimento dos apoios existentes

Carga burocratica e fiscal

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

Plano de Promocdo
Sem dados do

sistematizados

da Empregabilidade
eda
responsabilidade
Social, que integre
as dimensdes
descritas

Empreendedorismo,

Recursos Existentes

Centro de Emprego de Beja

Centro de Formacao de
Aljustrel

Gabinete de Apoio ao
Desenvolvimento do
Municipio de Aljustrel

GIP
Esdime

Empresarios/Empresas
Sociais



REUE!' SOCIAL

AL stiel

tEf’I’ﬂ viva

Problemas

Problemas

Agricultores/as
de idade
avancada com
dificuldade no
acesso a
informacdo e na
adocdo de novas
praticas agricolas

Insuficiente
estratégia de
comercializagao
de produtos

Conteudo do Problema

Medo de arriscar e insuficiente cultura
empreendedora

Insuficiente conhecimento dos apoios existentes

Dificuldade em ultrapassar as exigéncias
burocraticas e de legislacao

Resisténcia a utilizacdo de novas técnicas agricolas e
novas formas de producao

Dificuldade na comercializagdo de produtos,
associada a Insuficiente producdao em escala

Pouco investimento na criagdo de marcas/marca-
chapéu

Insuficiente estratégia de marketing

Insuficiente cooperagdo entre agricultores

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

Sem dados
sistematizados

Sem dados
sistematizados

Resposta a Criar

Plano de Promocgao
do
Empreendedorismo
focado na drea
agricola

Estratégia de
Promogdo e de
Comercializagao de
produtos

Apoio a criagdo de
circuitos curtos de
comercializagdo

Redes de Cooperagao

Recursos Existentes

Associacdo de Beneficidrios do

Roxo

Associacdo de Agricultores do
Campo Branco

Gabinete de Apoio ao
Desenvolvimento do Municipio

de Aljustrel
Centro de Formacao de Aljustrel
GIP
Esdime

Outras associacdes congéneres
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terra viva

BEDE !l SOCIAL

EIXO Il - SAUDE MENTAL

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016 @
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Problemas .
Resposta a Criar Recursos Existentes
Problemas Conteudo do Problema Indicadores
Criancas e jovens a partir dos 2 N2 de criangas em Servico de Psicologia o
. i . Departamento de Psiquiatria
. anos, com diagnéstico de acompanhamento por no Centro de Saude
Insuficiente resposta na autismo, asperger e ; de Aljustrel do Hospital de Beja
area da Saude Mental hiverativid d pere . problema e média de )
. . eratividade com resposta ; L
para criangas e jovens em P V! - P consultas anuais, por SPO’s (Servicos de Centro de Paralisia Cerebral
; insuficiente . . e , )
idade escolar tipologia de especialidade Psicologia e Centro de Saude de Aljustrel

Orientagdo) .
Intervengao Precoce

Sala de Estimulacao CpPCl
Multissensorial

APE
Ambiente Snoezelen

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016 @
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Problemas
Problemas Contetdo do Problema Indicadores
Criangas e jovens com 38 criancas e jovens sinalizados por
Insuficiente problemas do foro instabilidade emocional

resposta na area
da Saude Mental
para criangas e
jovens em idade
escolar

psicolégico ligados a . ' .
instabilidade emocional, 8 ::(;’langas € jovens 5'”; 1za OZ por
~ . 3 Ten B VAT
Ideagdo / Tentativa de eacdo / Tentativa de suicidio

suicidio, Depressdo / 8 criancas e jovens sinalizados por
tendéncias depressivas, episddios de crise de ansiedade
Automutilagdo / Episddios
de crise de ansiedade, 7 criangas e jovens sinalizados por
com baixa autoestima e Depressdo / tendéncias depressivas

de contextos familiares . . -
6 criancas e jovens sinalizados por

com auséncia de e .
disturbios alimentares
competéncias diversas

4 criancas e jovens sinalizados por

automutilacao

Fonte: Diagndstico Programa Escolhas/Agrupamento
de Escolas de Aljustrel e CPCJ)

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Recursos Existentes
Resposta a Criar

Servico de Psicologia no Centro de
Saude de Aljustrel Agrupamento de

Escolas de Aljustrel
SPQ’s (Servicos de Psicologia e

Orientacdo) CPCJ
Esdime
Sala de Estimulagdo Multissensorial
Ambiente Snoezelen Municipio de
Aljustrel

Centro de saude de

Programa de Promocao do Bem- .
& ¢ Aljustrel
Estar

Departamento de
Psiquiatria do
Hospital de Beja

O
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Problemas

Problemas

Insuficiente
resposta na area
da Saude Mental

em adultos

ativos e
idosos/as

Contetido do Problema

Adultos ativos com doencas
psiquidtricas — bipolaridade,
esquizofrenia, depressdo e
perturbacdes de ansiedade, sem
resposta ou com resposta
insuficiente

Idosos/as com deméncias e
depressdo, sem resposta ou com
resposta insuficiente

Dificuldade em conciliar a vida
pessoal por parte dos
cuidadores; stress e desgaste
emocional, dificuldade em
compreender a doenca mental
e prestar cuidados adequados

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

N.2 de adultos/idosos com

problemas de saide mental,

por tipologia de problema,
sexo e grupo etdrio em
acompanhamento e sem
acompanhamento
especializado (psiquiatria,
neurologia e psicologia)

Sem dados sistematizados

Resposta a Criar Recursos Existentes

Servigco de Psicologia no Centro
de Saude de Aljustrel

Departamento de
Plano para Prevengdo da Saude | Psiquiatria do Hospital de
Mental e de Promogdo do Bem- | Beja — 1 pedopsiquiatra, 1
estar enfermeira, 1 psicologa

Servico de Neurologia do
Promog¢do do bem-estar de HJIF

cuidadores que integre:
Centro de Saude de

Formagdo/Informacdo para Aljustrel
cuidadores sobre:
comportamentos e tipologia da APE
doencga mental, prestacao de
cuidados, informacdo sobre
apoios existentes (Ex: descanso

do cuidador) e apoio emocional
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Problemas

Problemas

Respostas Sociais com
dificuldade em assegurar
resposta adequada a idosos
com problemas de salde
mental

Familias de idosos/as com
problemas de saide mental,
em situacdo de dependéncia

e/ou em fase terminal sem

capacidade de resposta
adequada

Contetido do Problema

Espacos fisicos desadequados

Racio definido atualmente é
insuficiente para utentes com
problemas de saude mental,
designadamente para assegurar a
estimulagdo adequada

Insuficiente capacitacdo de
pessoal técnico e auxiliar

Estimulagao cognitiva e sensorial
Desgaste emocional e fisico

Tempo disponivel para a
prestacao de cuidados reduzido

Idade dos cuidadores

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

N.2 de espacos
adequados as
necessidades dos
utentes com problemas
de saude mental

N.2 de idosos
institucionalizados sem
estimulacdo adequada

Sem dados
sistematizados

N.2 de cuidadores por
grupo etdrio e situacao
face ao emprego

Resposta a Criar

Resposta Social

Especializada/

Adequacao das respostas
socCiais existentes

Plano de Formacdo na
area da saude mental

Rede de Cuidadores

Adequacdo das Politicas
Publicas na area da saude

mental

Centro de Noite

Promocdo do bem-estar
de cuidadores que integre
as dimensodes descritas

Recursos Existentes

IPSS concelhias

Plataforma Supra
Concelhia

ARS
IEFP

ESDIME

IPSS — Apoio
Domiciliario e Centros
de Dia

Equipa de Paliativos
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Problemas

Problemas

Resposta a Criar
Contetdo do Problema Indicadores

Alcoolismo em

Abuso crénico de alcool | N.2 (%) de adultos | Criacdo de uma estrutura local que

adultos em adultos com diagnéstico de assegure um acompanhamento
alcoolismo (SIARS) regular e de ajuda
Maus hébitos N.2 de

alimentares de
criangas

Consumo excessivo de Programa Integrado de Promocao

de Estilos de Vida Saudaveis

criangas/familias

doces e de alimentos sinalizadas por

processados maus habitos

alimentares

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Recursos Existentes

CRI
Servico de Psiquiatria do Hospital de Beja
Centro de Saude de Aljustrel
Seguranga Social

Municipio de Aljustrel

Centro de Saude de Aljustrel
Agrupamento de Escolas de Aljustrel
Projeto Mexe-te

Lancheira Sorriso



REUE!' SOCIAL

AL stiel

tEf’I’ﬂ viva

Problemas

Problemas Contetdo do Problema

I Elevado de tempo de espera para

Dificuldade de acesso 3 integracao na UCC, ULD e ECCl apds

resposta de Cuidados
Continuados

encaminhamento

Incapacidade financeira das familias em
comportar os custos

Insuficiéncia da resposta  Familias sem capacidade de prestar os
de cuidados paliativos cuidados paliativos (incapacidade,
idade, ... ) e/ou pessoas sem

cuidadores, em fase terminal

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

Tempo médio de espera
(1,5/2 meses)

N.2 de pessoas em lista
de espera

N.2 de familias que
recusaram integragao por
incapacidade financeira

Sem dados
sistematizados

Resposta a Criar

Alargamento de

camas/vagas da

rede de cuidados
continuados

Rede de
Cuidadores

Unidade de
Cuidados
Paliativos

Recursos Existentes

ARS

Equipas de Cuidados
continuados locais

Centro de Saude de Aljustrel

IPSS concelhias

Administracao Regional de
Saude do Alentejo

IPSS

Seguranca Social
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EIXO IV - TRABALHO EM REDE
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Problemas

Recursos

Resposta a Criar Existentes
Problemas Conteudo do Problema Indicadores
Esvaziamento |  Rede Social ndo é entendida como Sem dados Criacdo do Sistema de Informagdo
do papel fja instrumento de Planeamento sistematizados o N ) N
Rede Social Estratégico Concelhio Capacitagao para dirigentes e apresentagao de boas praticas de
concertacdo de outras Redes
Insuficiente visdo estratégica por
parte de alguns parceiros Existéncia
) de um

Levantamento do que cada entidade pode dar e historial de
Insuficiente conhecimento das receber/expectativas articulagio

iali R N . ~ . a L ositivo e

potencialidades da Rede Avaliacdo da Satisfacao das entidades no ambito do pd b
e boas
funcionamento do CLAS .

praticas do

Insuficiente valorizaco do papel que Descentralizacdo das reunides da Rede para as freguesias e co- CLAS de

as entidades podem ter na Rede e dos responsabilizar as entidades na organizagdo das mesmas Aljustrel

ganhos que podem obter

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Forum de Apresentacdo do Plano de Atividades/projetos de
candidatura de cada entidade

Acdes de Capacitacdo para a Rede — Ciclos Tematicos, Forum
Local, A¢des Out/in door com recurso a dindmicas de grupo
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Problemas
Problemas Contetdo do Problema Indicadores
Desconhecimento sobre as
Insuficiente funcdes/limites da intervencao
Articulacdo de cada entidade parceira -
entre tipologia de intervencgao e
entidades competéncias, tipologia de
apOiOS/CritériOS de atribUigéo, Sem dados sistematizados
mecanismos de
encaminhamento, entre outros
Pouca descentralizacdo da Rede
Existéncia de diferentes parcerias
que dificultam a participagao das Ver quadro abaixo sobre grau de
- participacdo nas reunides da Rede
Insuficiente entidades

Participagao
e

Envolvimento

na Rede

Social

Pouca participacdo de algumas
entidades no seio da Rede Social,
sendo que algumas participam
em outras parcerias setoriais

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Recursos
Resposta a Criar Existentes
Férum de Apresentacao do Plano de
Atividades/projetos de candidatura de cada
entidade
Apresentacdo de projetos/boas praticas
Criagdo de uma Newsletter da rede Existéncia de
um historial
Mapeamento das de
iniciativas/entidades/Guia de Recursos da . N
N - articulagao
Intervengado Concelhia positivo e de
o e . b ati
AcOes de Capacitacdo para a Rede — Ciclos 0as praticas
" . ~ . do CLAS de
Tematicos, Forum Local, A¢des Out/in door )
Aljustrel

com recurso a dinamicas de grupo

Descentralizagdo das reunides da Rede para
as freguesias e co-responsabilizar as
entidades na sua organizacao
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Grau de Participacao na Rede Social
CLAS Workshop Gr. Trabalho em | Grlg e violéncia Gr Minorias Gr, Emprego, Gr. Familias e Gr. Saude
_ Participativo Rede doméstica Etnicas qualificagdo e comunidade
(umve;sodde)ZQ empreendedorismo
entidades
100% - 8 entidades Workshop 100% - 4 100% - 4 100% - 4 100% - 4 100% - 4 100% - 4
(27.5%) Participativo entidades entidades entidades entidades (23.5%) | entidades (19 %) | entidades (22.2
11 0, 0, 0,
75% - 6 entidades | Participaram (12.12%) (12.12%) (30.7%) 75 % - 3 entidades 75%-4 %)
0,
(20.7%) 45.5%das | g66%-9 66.6%- 9 66.6% . 3 (17.7 %) entidades (19 %) 75%- 3
entidades . . ’ .
50% - 6 entidades (18 entidades entidades entidades 50 % - 4 entidades 509%- 3 entidades (16.7
(o) (o) [o)
(20.7%); . (27.27 %) (27.27 %) (23.1 %) (23.5 %) entidades (14.4 %)
entidades
25% - 5 entidades em 33) 33'3'3 %-4 33'3_3 %-4 33.33%-3 | 25%- 2 entidades %) .50 %-3
(17.3 %) entidades entidades entidades (11.8 %) 259%-4 entidades (16.7
12.12%); 12.12%); . %
0% - 4 entidades ( ! ( ° (23.1%) 0% - 4 entidades entidades (19 %) o
o/ _ o _
(13.8 %), das quais 0%-16 0% -3 (23.5 %) 0% - 6 entidades 25%-1
uma estd sediada 0% - 16 entidades entidades (28.6 %) entidades (5.5 %)
(o)
fora do concelho entidades (48.48 %) (23.1%) 0% - 7 entidades
(48.48 %) (38.9 %)

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016
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Problemas

Problemas

Insuficiente
capacitacao
técnica e de
dirigentes
institucionais em
algumas areas

Conteudo do Problema

Insuficiente capacitacdo em areas como violéncia no
namoro, violéncia entre pessoas do mesmo sexo numa
1

relagao de intimidade (no namoro e conjugal) e
violéncia sobre os idosos/as, trafico de seres humanos

Necessidade de reforcar a capacitacao em dareas ligadas
a violéncia conjugal

Insuficientes competéncias/ necessidade de reforgo de

competéncias nas areas da deficiéncia e incapacidade,

deméncias, minorias étnicas, protecdo de menores em
risco, criacdo de emprego e empreendedorismo

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016

Indicadores

N.2 de horas de
formacdo nestas
areas, por
técnico/a e
dirigente
institucional

Resposta a Criar Recursos
Existentes
Plano de Formagao para a
Violéncia
ESDIME
IEFP
CLAS de
Aljustrel

Acoes de Capacitacao para a Rede
— Ciclos Tematicos, Férum Local,
Acbes Out/in door com recurso a

dinamicas de grupo
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4.1 DADOS DE CARATERIZAGCAO GERAL

2001 2011 2014
Quadro-resumo: Aljustrel Aljustrel Baixo Aljustrel Baixo Aljustrel Baixo
(Municipio) Alentejo (Municipio) Alentejo (Municipio) Alentejo
(NUTS 1) (NUTS 111 (NUTS 1)
Populagio residente 10.520 134.832 9.212 126.419 8.835 122.729
Superficie em Km2 458,4 8.544,6 458,5 8.542,7 458,5 8.542,7
Densidade populacional (nimero médio de individuos por km2) 22,9 15,8 20,1 14,8 19,3 14,4
Freguesias 5 83 5 83 4 62
Eleitores 9.491 118.642 8.911 113.297 8.572 109.203
Jovens (%) menos de 15 anos 13,1 13,8 11,5 13,5 11,4 13,3
Popula¢dao em idade activa (%) 15 aos 64 anos 63,6 62,1 64,0 62,2 63,4 62,4
Idosos (%) 65 e mais anos 23,3 24,1 24,5 24,3 25,2 24,3
% da populagdao com 65 ou mais anos do concelho de Aljustrel que vive 62.85
sO ou com outros do mesmo grupo etario (8)
indice de envelhecimento (idosos por cada 100 jovens) 177,3 175,1 212,4 180,2 221,0 182,6
Individuos em idade activa por idoso 2,7 2,6 2,6 2,6 2,5 2,6
Populagdo estrangeira em % da populagdo residente (1) - - 1,3 3,0 1,3 2,9
Familias (2) 3.944 50.032 3.754 50.566 - -
Familias unipessoais (%) (2) 20,1 20,7 24,1 24,9 = -
Dimens3do média das familias (2) 2,6 2,6 2,4 2,4 = -
Divdrcios por 100 casamentos 19,4 37,8 1 68,4 L 88,1 - -
Nascimentos (3) 64 1.121 67 1.016 61 937
Nascimentos fora do casamento (%) (3) 37,5 36,0 52,2 54,1 57,4 64,8
Obitos 166 2.060 154 2.006 140 1.799

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016
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2001 2011 2014
Quadro-resumo: Aljustrel Aljustrel Baixo. Aljustrel Baixo Aljustrel Baixo
(Municipio) Alentejo (Municipio) Alentejo (Municipio) Alentejo
(NUTS 1) (NUTS 111) (NUTS 1)
Taxa de mortalidade infantil (%o)
Obitos de criangas com menos de 1 ano de idade por cada 1000 0,0 2,7 0,0 3,0 0,0 2,1
nascimentos
Saldo natural -102 - 939 - 87 - 990 - 79 - 862
diferenca entre o total de nascimentos e o total de 6bitos
Alojamentos familiares classicos 5.730 83.448 5.815 84.832 5.847 85.349
Alojamentos proprios (%) (2) 88,2 85,8 85,7 81,6 - -
Alojamentos arrendados e outros casos (%) (2) 11,8 14,2 14,3 18,4 - -
Edificios de habitagdo familiar 5.268 71.101 5.537 75.009 5.568 75.352
Valores médios de avaliagdo bancaria dos alojamentos (€/m2) - - 902,0 977,0 829,0 843,0
:’zo)pulagﬁo residente de 15 e mais anos, sem nivel de escolaridade (%) 26,9 28,6 16,2 17,2 i i
Populagio residente de 15 e mais anos, com ensino secundario (%) (2) 9,6 9,6 12,4 13,7 - -
Populagio residente de 15 e mais anos, com ensino superior (%) (2) 3,4 4,6 8,0 9,7 - -
Alunos do ensino ndo superior (4) 1.866 24.181 1.880 22.060 1.361 19.443
Docentes do ensino ndo superior (4) 161 2.389 143 2.241 124 1.692
Alunos do ensino superior (4) // 4,903 // 2.998 // 2.355
Docentes do ensino superior (5) // 464 // 251 // 200
Museus 6 1 114 1 12
Sessdes de espetaculos ao vivo " - 1 157 1 574 52 944
L
Espectadores de espetaculos ao vivo ' - 1 21374 163.207 12.430 185.956
Ecras de cinema " - L 1ls 6

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016
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2001 2011 2014
Quadro-resumo: Aljustrel Aljustrel Baixo. Aljustrel Baixo Aljustrel Baixo
(Municipio) Alentejo (Municipio) Alentejo (Municipio) Alentejo
(NUTS 1) (NUTS 111) (NUTS 1)
Hospitais 2 AL 1 - -
Centros de saude 1 13 1 13 - -
Consultas nos centros de saude 34.471 409.390 43.417 477.748 - -
N.2 de médicos por 1000 habitantes 1,2 2
Farmacias (6) 5 60 6 62 5 60
Habitantes por pessoal ao servico nos centros de saude 250,5 251,6 242,4 231,5 = -
Crimes registados pelas policias por mil habitantes 25,5 25,7 1 23,6 L 25,7 24,8 -
Empresas nao financeiras (7) - - 876 13.614 878 13.869
Pessoal ao servigo nas empresas nao financeiras (7) - - 1.989 27.675 2.244 27.374
Sociedades constituidas 20 232 17 1 199 8 182
Sociedades dissolvidas 4 34 11 1 202 7 168
Bancos e caixas econdmicas 2 51 4 57 4 55
Habitantes por banco e caixa econémica 5.260,0 2.643,8 2.302,9 2.217,9 2.208,8 2.231,4
Populagio activa (2) 3 4.165 57.390 L3982 |-Ls55101 . -
Populagdo empregada + Populagdo desempregada
Taxa de emprego (%) (2)
populacdao empregada por cada 100 individuos com 15 e mais anos el 43,5 et 43,0 i i
Poder de Compra per-capita (8) 81.18%
Popula¢do empregada no sector primario (%) (2) 12,2 14,9 8,4 12,3 - -
Popula¢do empregada no sector secundario (%) (2) 32,8 22,7 30,9 18,8 - -
Populagdo empregada no sector terciario (%) (2) 55,0 62,4 60,6 68,9 - -
Trabalhadores por conta de outrem (%) (2) 77,2 78,3 81,3 80,0 - -
Trabalhadores por conta propria isolados (%) (2) 9,7 9,4 8,7 8,7 - -

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016
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2001 2011 2014
uadro-resumo: Aljustrel i i i
Q J Aljustrel Balxo- Aljustrel Balxo' Aljustrel Balxo.
(Municipio) Alentejo (Municipio) Alentejo (Municipio) Alentejo
P (NUTS Il) P (NUTS I11) P (NUTS 111)
Taxa de ::Iesemprego (%) (2) . 12,7 115 L 144 L 144 ) i
populacdao desempregada por 100 activos
Desempregados inscritos nos centros de emprego 598 7.922 326 6.365 391 7.414
Ofertas de emprego nos centros de emprego 1,2 106,5 11,5 176,8 8,1 215,2
Pensionistas da Seguranca Social 4.382 49.005 4.040 46.196 - -
Reformado~s, aposentados e pensionistas da Caixa Geral de i i 369 7489 396 3.025
Aposentacoes
Pensionistas da Seguranga Social e da CGA em % da populacao
; : = - 54,5 49,3 - -
residente com 15 e mais anos
Beneficiarios do Rendimento Social de Inser¢ao (RSI) - - 456 8.092 361 5.922
Beneficiarios do RSl em % da populag¢ao residente com 15 e mais anos - - 5,6 7,4 4,7 5,6
Beneficiarios do subsidio de desemprego 64 899 164 2.154 184 2.656
Benefluarlos.do subsidio de desemprego em % da populagao residente 0,7 0,8 20 2.0 24 25
com 15 e mais anos
Consumo de energia eléctrica por habitante (kWh) 2.552,0 3.350,3 6.679,6 5.368,9 Pro Pro
g P S 220 R 20 142858 | 6.337,3
Residuos urbanos recolhidos selectivamente por habitante (kg) - - 46,4 58,2 Pro 48,3 Pro 46,8

Fontes
Pordata , INE, APA/MAOTE, CGA/MEF, INAG/MAOTE, DGEEC/MEC, BP, 1I/MSESS, DGAI/MAI, 1SS/MSESS, DGEG/MAOTE, DGPJ/MJ, IGP, SEF/MAI, DGS/MS,
DGO/MEF, ICA/SEC,IEFP/MSESS

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016
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Notas

(1) - Os valores apresentados referem-se a populacdo estrangeira com estatuto legal de residente.

(2) - Dados censitarios.

(3) - Os valores apresentados referem-se ao municipio de residéncia da mae (e ndo de nascimento da crianca).

(4) - O ano apresentado corresponde ao ultimo ano do par ano letivo.

(5) - O docente pode ser contabilizado tantas vezes quanto as instituicdes de ensino em que leciona.

O docente é registado no municipio onde estd localizada a sede do estabelecimento de ensino independentemente de lecionarem em pdlos de ensino que

podem estar localizados noutros municipios.

(6) - Inclui postos farmacéuticos médveis

(7) - Os valores apresentados consideram as empresas, os empresdrios em nome individual e os trabalhadores independentes. Exclui as acividades
financeiras e de seguros, a Administragdo Publica e Defesa e a Segurancga Social Obrigatéria.

(8) — Os valores apresentados constam do documento de diagndstico a 1*Fase de Pré- qualificagdo a candidatura da Esdime ao DLBC — Desenvolvimento
Local de base Comunitaria

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016
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4.2 - WORKSHOP PARTICIPATIVO 17 DE JUNHO DE 2015

Areas temdticas e respetiva priorizacdo

Area Tematica Priorizacdo por Area Tematica
Saude 38
Familia e Comunidade 30
Minorias étnicas 23
Violéncia Doméstica 21
Minorias Etnicas 9
Trabalho em Rede 3

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016 @
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Problemas identificados por drea tematica e respetiva priorizacao

Area Tematica Problemas Priorizagao

Problemas de Saude Mental em criangas em idade

escolar, idosos/as (deméncias) e populacgdo (prevencdo) i
e adolescentes
Elevado de tempo de espera no encaminhamento para 7
UCC e outras unidades de saude
Consumos Nocivos de jovens e adultos/as jovens 6
Toxicodependéncia 4
Saude/Saude
/ Alcoolismo 3
Mental
(38) Saude Mental nos/as/ adolescentes 1
Escassez / Auséncia de respostas na area da saude 0
mental

Desconhecimento sobre a existéncia do servico de 0

cuidados paliativos
Falta de divulgacdo do servico de cuidados paliativos 0
Inexisténcia de servicos de apoio a doentes em fase 0

terminal

Diagnéstico Social de Aljustrel, Abril de 2016 @
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Area Temética Problemas Priorizacao
Insuficientes competéncias parentais 10
Insuficientes competéncias de gestdo familiar e do 7
or¢gamento

Pratica de comportamentos de risco/perigo por

5
criangas e jovens
Insuficiéncia de habita¢do social 2
Elevado absentismo escolar (faixa etdria 15/18 anos) 2
Familia e
Comunidade Bullying 1
(30)

Caréncia alimentar 1
Falta de acompanhamento familiar 1
Isolamento dos/as idosos/as 1
Pobreza 0
Falta de servicos de apoio no ambito das necessidades 0

educativas especiais
Baixa natalidade 0
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RE DE!l: SOCIAL

AL estiel

'[EI’I’E viva

Area Tematica Problemas

Qualificagdo e Empreendedorismo

Desemprego nos/as jovens com falta de habilitagdes
literarias

Desemprego de jovens e mulheres

Emprego,
Qualificacao e
Empreendedorismo

Desemprego de jovens recentemente licenciados/as

Desemprego de mulheres e mulheres vitimas de
(23)

violéncia
Emprego precario

Jovens agricultores/as com falta de ideias inovadoras

Agricultores/as de idade avancada com dificuldade no
acesso a informacao
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RE DE!lI SOCIAL

AL estiel

TEI’I’E viva

Area Tematica Problemas Priorizacao
Violéncia Doméstica e no namoro 9
Violéncia Criancas expostas a Violéncia Doméstica €
Domeéstica
(21) Falta de habitac3o social para vitimas de violéncia 3
doméstica
Desemprego de vitimas de violéncia doméstica — :

dificuldade de integracdao de mulheres vitimas
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AL estiel
terr E'.:l viva

RE DE!l: SOCIAL

Area Tematica Problemas Priorizacgao

Dificuldades de integracdo social, educativa e

profissional das minorias étnicas (modo de vida 2
nomada)

Minorias Etnicas

(9) Candidatos/as sem qualquer nivel de escolaridade e 4

sem residéncia fixa
Integracdo no mercado e trabalho de candidatos/as o
ndmadas e inscritos/as no |IEFP
Area Tematica Problemas Priorizagao
Desconhecimento sobre as funcdes e limites da 5
intervencdo de cada entidade parceira

Trabalho em rede

(3) Falta/Insuficiente confianga em alguns técnicos e 1

algumas técnicas
Insuficientes competéncias técnicas nas areas .... 0
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